W tym tygodniu u ,RYSIOW”
05.10-09.10.2026r.

KOLORY JESIENI

PONIEDZIALEK
Temat: W jesiennym parku

e zaobserwujemy zmiany zachodzgce w przyrodzie jesienig, szukajac

naturalnych okazéw;

WTOREK
Temat: Jesien, ach to Ty!
o zilustrujemy tre$é wiersza, postugujgc sie tematycznymi rekwizytami;

SRODA
Temat: Kolorowe liscie
e porownamy wyglad réznych lisci, grupujac je wedtug wielkosci;

CZWARTEK
Temat: Zréobmy z lisci bukieciki
e zaspiewamy piosenke, improwizujgc ruchem jej tres¢;

PIATEK
Temat: Kasztany i kasztanki
e wykonamy jesienny obrazek przy uzyciu plasteliny i akwareli;




W tym tygodniu u ,RYSIOW”
12.10-16.10.2026r.

JESIENNE OGRODY

PONIEDZIALEK
Temat: W naszym sadzie
e nauczymy sie klasyfikowa¢ obiekty, dobierajgc w pary drzewa oraz ich
owoce;

WTOREK
Temat: Kolorowe warzywa
e wystuchamy uwaznie tres$é wiersza,
e poszerzymy wiedze na temat wybranych warzyw;

SRODA
Temat: Witaminowe abecadto
e wykonamy zadanie wedtug instrukcji stownej, przeliczajgc obiekty
w przystepnym dla siebie zakresie;

CZWARTEK
Temat: Co nam jesien w koszu niesie?
e nauczymy nowej piosenki, obrazujgc ruchem i gestem jej tresé;

PIATEK
Temat: Jesienig na grzadce
e wykonamy odbitki warzyw na kartce, samodzielnie planujgc ich liczbe
i rozmieszczenie warzywnych stempli;




W tym tygodniu u ,RYSIOW”
19.10-23.10.2026r.

ZDROWIE NA TALERZU

PONIEDZIALEK
Temat: Warzywne ABC
e bedziemy doskonalié¢ orientacje w przestrzeni oraz w schemacie wfasnego
ciata, przy uzyciu tematycznego rekwizytu;

WTOREK
Temat: W zdrowym ciele zdrowy duch
e dowiemy sie, jak dbac¢ o zdrowie na przyktadzie , piramidy zdrowia”;

SRODA
Temat: Wiem, co lubie
e poszukamy najlepszych rozwigzan podczas uktadania na dywanie
owocowych rytmoéw, uzywajgc szablonéw owocow;

CZWARTEK
Temat: Zdrowym by¢
e wykonamy rytmiczne ,gestodzwieki” podczas wspdlnej zabawy
muzycznej;

PIATEK
Temat: Mam apetyt na ...
e namalujemy dowolne wzory na papierowym talerzyku, sprawnie
postugujac sie pedzlem;




W tym tygodniu u ,RYSIOW”
26.10-30.10.2026 .

JESIENNE MELODIE

PONIEDZIALEK
Temat: Pogoda na jesien
e z uwaga wystuchamy wiersza, wypowiemy sie na temat jesiennej pogody;

WTOREK
Temat: Jesienn wokof nas
e nauczymy sie rozpoznawac wybrane symbole pogody;

SRODA
Temat: Jesienig nosze ptaszczyk i kalosze
e ustalimy wtasciwosci réznych materiatdw podczas eksperymentu z wodg;

CZWARTEK
Temat: Jesienna muzyka
e zaspiewamy nowg piosenke, wystukujgc rytmicznie podczas refrenu;

PIATEK
Temat: Deszcz, deszczyk
e wykonamy prace przedstawiajgcg rézne krople deszczu, rysujgc podczas
stuchania wybranej muzyki;




