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W tym tygodniu (01.09 – 04.09.2026 r.)
Temat: WITAMY PO WAKACJACH


Wtorek:
T: Wakacyjne wspomnienia
· porozmawiamy o naszych wakacjach
· rozwiniemy umiejętność budowania wypowiedzi wielozadaniowych, utrwalimy słownictwo związane z podróżowaniem
· zapoznamy się z nową salą, poznamy jej nowe sfery, wspólnie zastanowimy się do czego one służą i jak w nich należy się zachowywać

Środa:
T: Co robimy w przedszkolu?
· pobawimy się przy muzyce i ustalimy co robi się w przedszkolu, będziemy prezentować czynności przedszkolne za pomocą ruchów
· przypomnimy sobie zasady panujące w naszej grupie i powiesimy nasz kodeks
· będziemy uczestniczyć w zajęciach gimnastycznych

Czwartek:
T: Razem jest świetnie!
· wysłuchamy piosenki – Znowu razem przyjaciele
· będziemy budować pozytywne relacje rówieśnicze poprzez podejmowanie wspólnych działań	
· wykonamy drzewo przyjaźni
· będziemy uczyli się współpracować, ale i sami wykonamy swój liść, który umieścimy na drzewie


Piątek:
T: Jesteśmy znowu razem
· wysłuchamy opowiadania – Klocki, które do siebie pasowały 
· w parach będziemy tworzyć mapę kształtów dla innych dzieci
· razem będziemy odnajdować odpowiednich kształtów tak by wykonać zadanie i ćwiczyć naszą spostrzegawczość oraz współpracę
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W tym tygodniu (07.09 – 11.09.2026 r.)
Temat: BEZPIECZEŃSTWO WAŻNA SPRAWA

Poniedziałek:
T: Jak postępuje bezpieczny przedszkolak?
· wysłuchamy opowiadania - Przygoda z małpką autorstwa Stefanii Szuchowskiej
· rozwiniemy umiejętność wskazywania swojego adresu zamieszkania i nazwiska
· ustalimy w jakich okolicznościach i komu można podawać swój adres oraz dane

Wtorek:
T: Znaki drogowe
· będziemy rozwijać umiejętność pracy w parach układając puzzle ze znakami drogowymi
· zastanowimy się czym różnią się od siebie znaki drogowe; utrwalimy rodzaje znaków
· zastanowimy się jakie znaki drogowe występują w okolicy przedszkola

Środa:
T: Bezpieczny na drodze
· będziemy oglądać ilustracje z różnymi sytuacjami drogowymi; zastanowimy się, które zachowanie jest właściwe, a które nie
· przypomnimy sobie właściwe zasady w ruchu drogowym

Czwartek:
T: Razem jest świetnie!
· wysłuchamy piosenki – Rządzi tu sygnalizator
· wykonamy w zespołach swoje sygnalizatory świetlne używając bibuły
· będziemy ćwiczyć umiejętność współpracy


Piątek:
T: Kierunki
· będziemy ćwiczyć kierunki (prawo, lewo) względem swojego ciała
· będziemy brali udział w Quizie o bezpieczeństwie
· utrwalimy wiedzę na temat bezpiecznego poruszania się i zachowania na drodze
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W tym tygodniu (14.09 – 18.09.2026 r.)
Temat: TAJEMNICE JESIENNEGO LASU

Poniedziałek:
T: Plan na zimę
· wysłuchamy opowiadania „Plan na zimę” Dominiki Góry
· rozbudzimy swoje zainteresowania przyrodnicze 
· udzielimy odpowiedzi na pytania m.in.:  Jakie zwierzęta wystąpiły w opowiadaniu? Kto pomógł wyjaśnić zamieszanie na polanie?


Wtorek:
T: Jeżyk
· wybierzemy się na spacer w celu odnalezienia kolorowych symboli jesieni
· dokonamy klasyfikacji przyniesionych liści
· w zespołach wykonamy domek dla jeża

Środa:
T: Gdzie zaśnie niedźwiedź?
· wysłuchamy wiersza – W promieniach słońca autorstwa Michała Skupińskiego
· zastanowimy się jak niedźwiedź przygotowuje się do zimy
· zobaczmy, jak wygląda dom niedźwiedzia

Czwartek:
T: Odloty ptaków
· wysłuchamy piosenki – Znów się zobaczymy
· utrwalimy naszą wiedzę na temat ptaków odlatujących na zimę
· ustalimy, ile ptaków jest na ilustracji oraz wykonamy zadanie matematyczne


Piątek:
T: Jesienne zabawy
· ustalimy, jak zwierzęta zamieszkujące las przygotowują się do zimy
· wykonamy fryzurę ptakowi – dudkowi rozwijając naszą wyobraźnie oraz umiejętność posługiwania się nożyczkami



[image: biedronka - puzzle online]Biedronki
W tym tygodniu (21.09 – 25.09.2026 r.)
Temat: KONIEC LATA

Poniedziałek:
T: Chwile letnich wspomnień
· wysłuchamy wiersza „Wakacyjna orkiestra” Marty Jelonek
· będziemy kształtować naszą poszumię rytu grając zgodnie z czytanym tekstem wiersza
· zastanowimy się po czym można poznać, że żegnamy lato

Wtorek:
T: Ślady lata, znaki jesieni
· będziemy rozmawiać o dostrzeganych przez nas zmianach w przyrodzie
· wskażemy zwiastuny jesieni
· wykonamy letnio/jesienne drzewo utrwalimy znajomość barw jesieni

Środa:
T: Wrześniowe wędrówki 
· zaprezentujemy za pomocą ruchów schemat symboli
· dokończymy tworzyć rytm z jesiennych symboli
· będziemy rozwijać nasze umiejętności percepcyjno - ruchowe

Czwartek:
T: Jesień
· obejrzymy inscenizacje do utworu „Urodziny Jesieni” Marty Jelonek
· odpowiemy na pytania m.in.: Jaką uroczystość chciało zorganizować lato dla jesieni?
· Dokonamy klasyfikacji symboli lata i jesieni

Piątek:
T: Znaki jesieni
· wskażemy symbole jesienie i zamienimy je na odpowiednie figury geometryczne
· zakodujemy wskazany wzór przez nauczyciela
· utrwalimy wiedzę na temat jesieni biorąc udział w Quizie przyrodniczym
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W tym tygodniu (28.09 – 02.10.2026 r.)
Temat: JESTEŚMY RÓŻNI

Poniedziałek:
T: Co mamy wspólnego a czym się różnimy?
· wysłuchamy opowiadania „O kotku, który szukał czarnego mleka” Heleny Bechlerówny
· zastanowimy się czy wszyscy jesteśmy tacy sami i czy powinniśmy być tacy sami
· wyjaśnimy sobie czym jest akceptacja

Wtorek:
T: Każdy jest ważny ja też
· porozmawiamy o przyjemnych sytuacjach i nie przyjemnych, które są w naszej grupie
· ustalimy jaką emocje dziś odczuwamy
· wykonamy naszą emocjonalną gąsienice

Środa:
T: Razem jest przyjemnie
· w parach ułożymy obrazek z patyczków
· będziemy się uczyć szanować zdanie innej osoby
· rozwiniemy naszą wyobraźnię oraz kreatywność

Czwartek:
T: Bez złości
· ustalimy, jak czujemy czując złość
· wskażemy strategie radzenia sobie ze złością
· będziemy układać przedmioty według wielkości od najmniejszego do największego 
i odwrotnie

Piątek:
T: Nasze umiejętności
· wysłuchamy bajki terapełtycznej – A jak mnie nie polubią? Autorstwa Joanny Szulc
· będziemy rozmawiać sobie jak radzić sobie ze strachem
· ustalimy czy strach jest zły?
· zaprezentujemy swoje umiejętności; rozpoznamy swoje mocne strony
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