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SPORTY ZIMOWE

PONIEDZIAŁEK
Temat: Sportowa postawa
· poznamy znaczenie pojęcia „fair play”,
· wykonamy makietę lodowiska;

WTOREK 
Temat: Na sankach
· nauczymy się posługiwać miarką, podczas mierzenia większych przedmiotów, min. niektórych mebli,
· będziemy rozwijać poczucie rytmu oraz wyobraźnię muzyczną;

ŚRODA   
Temat: Na łyżwach
· dobierzemy do pary wybrane elementy zimowej garderoby,
· będziemy aktywnie uczestniczyć w zabawie muzyczno- ruchowej, poruszając się zgodnie z dynamiką utworu;

CZWARTEK 
Temat: Na nartach
· przypomnimy sobie zasady bezpiecznych zabaw na śniegu,
· poznamy zasady bezpiecznych zabaw na stoku;

PIĄTEK 
Temat:  Zimowa olimpiada
· poznamy wybrane zimowe dyscypliny sportowe,
· ulepimy kształt koła przy użyciu plasteliny, dobierając odpowiednio kolory „kół olimpijskich”;
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