
W tym tygodniu u „Jeżyków” 
02.03 – 06.03.2026 r.  

 
W KINIE I W TEATRZE 

 
 
PONIEDZIAŁEK 
Temat: Magia kina i teatru 

• zaśpiewamy piosenkę, ilustrując ruchem jej treść, 

• pogłębimy wiedzę na temat odpowiedniego zachowywania się w miejscach 
publicznych, min. kino, teatr; 

 
WTOREK  
Temat: Na widowni 

• poznamy wybrane rodzaje lalek teatralnych, 

• będziemy poruszać się zgodnie z wyznaczonym kierunkiem, prawidłowo przeliczając 
swoje kroki; 

 
ŚRODA    
Temat: Czas na przedstawienie 

• przeprowadzimy eksperyment „zabawa ze światłem i cieniem”, 

• wykonamy przydzielone zadania, podczas twórczej aktywności w małych zespołach; 

 
CZWARTEK  
Temat: Monety 

• nauczymy się rozróżniać wybrane nominały monet,  

• będziemy aktywnie uczestniczyć w zajęciach gimnastycznych; 

 
PIĄTEK  
Temat: W starym kinie 

• będziemy doskonalić sprawność ruchową oraz zmysł równowagi, podczas ćwiczeń 
gimnastycznych, 

• zaśpiewamy nową piosenkę, ilustrując ruchem i gestem jej treść; 

 
 

 

 


