            
Temat zajęć tygodnia w Żabkach
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„Kolory Pani Jesieni”

06 – 10.10.2025





PONIEDZIAŁEK
· zwrócimy uwagę na zmiany zachodzące w naturze związane z obecną porą roku 
· odczujemy przyjemność z obcowania z przyrodą 
· rozpoznamy i nazwiemy podstawowe kolory związane z jesienią

WTOREK
· utrwalimy słowa i melodię piosenki pt. „Taniec z listkami”
· zareagujemy na zmiany barwy dźwięku i artykulacji 
· zilustrujemy muzykę ruchem

ŚRODA
· prawidłowo zastosujemy określenia „mały”, „duży” 
· pogrupujemy liście według wielkości 
· przeliczymy obiekty w zakresie 3 i więcej

CZWARTEK 
· obejrzymy i omówimy wygląd gałązek jarzębiny
· rozwiniemy sprawność manualną
· rozpoznamy za pomocą dotyku nazwy jesiennych okazów

PIĄTEK 
· wystukamy rytmy kasztanami raz głośno, raz cicho
· omówimy zmiany zachodzące w przyrodzie jesienią
· będziemy współpracować w grupie 
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„Prezenty od Pani Jesieni”
          
13 – 17.10.2025



PONIEDZIAŁEK
· nazwiemy wybrane owoce
· dowiemy się jakie owoce rosną w sadzie 
· zobaczymy co kryje się w środku jabłka, gruszki i śliwki

WTOREK
· uważnie wysłuchamy wiersza „Warzywa” J. Tuwima 
· wymienimy bohaterów z utworu
· zaśpiewamy piosenkę w grupie
· zareagujemy ruchem na ustalony dźwięk 

ŚRODA
· będziemy przeliczać w zakresie 3
· przedstawimy liczbę 3 za pomocą zbioru zastępczego 
· ułożymy elementy według podanego schematu
· ulepimy z plasteliny ulubione warzywa

CZWARTEK 
· [bookmark: _Hlk207911901]po wysłuchaniu opisu odgadniemy, jakie to warzywo 
· określimy smak i zapach owocu po jego spróbowaniu
· usprawnimy narząd mowy podczas gryzienia 
· wykonuje pracę według własnego pomysłu – stemplowanie warzywami

PIĄTEK 
· [bookmark: _Hlk207911933]odgadniemy nazwy wybranych warzyw i owoców za pomocą dotyku 
· będziemy tworzyć zdrobnienia nazw warzyw i owoców
· poszerzymy zasób słownika 
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„Apetyt na zdrowie”

20 – 24.10.2025




PONIEDZIAŁEK
· odpowiemy na pytanie „Dlaczego trzeba jeść warzywa?”
· podejmiemy próby samodzielnego przygotowania posiłku


WTOREK
· rozwiniemy sprawność fizyczną
· dostosujemy ruch do tempa i charakteru muzyki 
· rozwiniemy wrażliwość i wyobraźnię muzyczną


ŚRODA
· wskażemy zdrowe produkty na ilustracji
· będziemy kształtować zdrowe nawyki żywieniowe


CZWARTEK 
· ułożymy rytmy z szablonów owoców
· udoskonalimy spostrzegawczość i pamięć 
· rozwiniemy sprawność motoryczną dłoni 


PIĄTEK 
· podsumujemy wiadomości o zdrowym odżywianiu
· rozpoznamy i nazwiemy wybrane warzywa 
· poszerzymy zasób słownictwa
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                              „Jesienna muzyka”
          
                                                         27 – 31.10.2025	





PONIEDZIAŁEK
· poznamy elementy jesiennej pogody 
· wzbogacimy słownik używając pojęć: mżawka, deszcz, ulewa, grad
· będziemy naśladować ruchy podane przez nauczyciela 

WTOREK
· zwrócimy uwagę na zmiany zachodzące w przyrodzie związane z nadejściem jesieni 
· rozpoznamy podstawowe symbole pogody 
· udoskonalimy percepcję wzrokową 

ŚRODA
· dobierzemy odpowiedni strój do jesiennej pogody 
· wysłuchamy piosenki o tematyce jesiennej
· poruszamy się rytmicznie przy muzyce

CZWARTEK 
· wykonamy pracę plastyczną 
· będziemy doskonalić motorykę małą poprzez zagniatanie plasteliny 
· uważnie wysłuchamy utworu literackiego 

PIĄTEK 
· udoskonalimy percepcję słuchową 
· rozpoznamy instrumenty i przedmioty na podstawie wydawanego przez nie dźwięku 
· uważnie wysłuchamy odgłosów otoczenia 
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