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W TYM TYGODNIU W TEMACIE
ROWEROWY MAJ 
04.05 – 08.05.2026





PONIEDZIAŁEK
· zapoznają się z celem i zasadami ogólnopolskiej kampanii „Rowerowy maj”
· dowiedzą się, dlaczego jeżdżenie rowerem jest ważne
· dowiedzą się czym jest zdrowy i ekologiczny styl życia

WTOREK
· poznają różne środki transportu
· będą grupować obiekty
· będą rozwiązywać zagadki literackie

ŚRODA
· stworzą pracę plastyczną „Rowerowa wycieczka”
· spróbują połączyć elementy w całość
· ozdobią elementy według własnego pomysłu

CZWARTEK
· będą posługiwać się określeniami dotyczącymi położenia przedmiotów 
w przestrzeni (na, pod, obok, po) 
· ułożą sylwety od najmniejszej do największej
· będą liczyć w zakresie 3 i więcej

PIĄTEK
· realizacja programu „Zdrowo i sportowo” – zajęcia „WIOSNENNA JOGA”
· [bookmark: _Hlk218454023]będą doskonalić równowagę i zwinność
· rozwiną celowość i koordynację
· będą pracować zespołowo
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W TYM TYGODNIU W TEMACIE
MOI RODZICE 
11.05 – 15.05.2026





PONIEDZIAŁEK
· zapoznają się z piosenką „Mamo, tato dziś wszystkie dzieci…”
· spróbują opanować tekst i melodię
· będą kształtować poczucie rytmu

WTOREK
· będą doskonalić umiejętność wypowiadania się
· wymienią swoich członków rodziny i ich imiona
· poznają pojęcie „pokrewieństwo”

ŚRODA
· odpowiedzą na pytanie „Do czego potrzebni są rodzice?”
· dobiorą obrazki związane do czynności wykonywanych przez rodziców
· dokonają grupowania przedmiotów

CZWARTEK
· stworzą pracę plastyczną „Portret mojej mamy”
· nakleją w odpowiednim miejscu elementy twarzy
· dorysują brakujące elementy twarzy

PIĄTEK
· będą rozpoznawać i utrwalać kształty figur geometrycznych
· przeliczą elementy
· stworzą kompozycję kwiatową z podanych figur
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W TYM TYGODNIU W TEMACIE
MAJOWA ŁĄKA
18.05 – 22.05.2026





PONIEDZIAŁEK
· zapoznają się z piosenką „Była sobie żabka mała”
· spróbują opanować tekst i melodię
· będą kształtować poczucie rytmu
· będą naśladować ruchem zwierzęta i owady występujące na łące

WTOREK
· będą doskonalić umiejętność wypowiadania się w oparciu o ilustracje na temat mieszkańców łąki
· wymienią ich nazwy oraz opiszą wygląd
· będą dzielić słowa na sylaby tj. biedronka, motyl, pszczoła

ŚRODA
· będą doskonalić umiejętność liczenia
· spróbują ułożyć taką samą ilość kropek jaką wskazuje kostka

CZWARTEK
· stworzą pracę plastyczną „Ślimak” wyklejając jego kontur 
· spróbują nakleić elementy obrazka na kartkę
· będą ćwiczyć sprawność manualną

PIĄTEK
· realizacja programu „Zdrowo i sportowo” – zajęcia „Wiosna”
· będą rozwijać swoje możliwości fizyczne
· spróbują wzmacniać siłę mięśni
· będą kształtować koordynację oko- ręka
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W TYM TYGODNIU W TEMACIE
ZWIERZĘTA EGZOTYCZNE
25.05 – 29.05.2026





PONIEDZIAŁEK
· wysłuchają wiersza „Gdzie był Krzyś”
· dowiedzą się jak wygląda sawanna
· wymienią zwierzęta występujące w wierszu
· rozpoznają zwierzęta po opisie ich wyglądu 

WTOREK
· zapoznają się z piosenką „Idziemy do zoo”
· spróbują opanować tekst i melodię
· będą naśladować ruchem sposób poruszania się zwierząt

ŚRODA
· będą klasyfikować zwierzęta ze względu na podaną cechę
· porównają przedmioty z uwagi na wybraną cechę
· ustalą położenie przedmiotów w stosunku do innych przedmiotów

CZWARTEK
· realizacja programu „Zdrowo i sportowo” – zajęcia „Prawo – lewo”
· będą rozwijać swoje możliwości fizyczne
· spróbują wzmacniać siłę mięśni
· będą rozpoznawać prawą i lewą stronę 
PIĄTEK
· stworzą pracę plastyczną „Zwierzęta egzotyczne” 
· będą ćwiczyć sprawność manualną posługując się nożyczkami i klejem
· zadbają o porządek podczas pracy



image1.jpeg




image2.jpeg




