[bookmark: _Hlk176460196][image: Hlučný sliz krystal grafika lis často média Mart]W tym tygodniu w „LISKACH” 
Temat: „ODKRYWAMY TAJEMNICE ZIEMI” 
03.03.2025 - 07.03.2025 
 


 
PONIEDZIAŁEK 
· Wysłuchamy ciekawostek ze świata roślin i zwierząt. 
· Rozwiążemy zagadki słowno- obrazkowe. 
· Obejrzymy albumy oraz plansze dydaktyczne przedstawiające różne zwierzęta i rośliny. 
· Wykonamy ćwiczenia gimnastyczne wzmacniające mięśnie grzbietu i karku.
 

WTOREK 
· Wysłuchamy wiersza Teodory Cedro pt. „Ach, te zwierzaki, wiewiórki” oraz spróbujemy przyporządkować zwierzęta do środowiska, w którym żyją. 
· Naśladując ruchy różnych zwierząt, będziemy ćwiczyć skoczność oraz wykonamy ćwiczenia z elementem wspinania.


ŚRODA 
· Przypomnimy sobie zasady bezpieczeństwa podczas wyjść poza teren przedszkola.
· Wybierzemy się do pobliskiego parku w celach badawczych: poza obserwacjami przyrodniczymi zbierzemy okazy przyrodnicze.
· Spróbujemy odwzorować kontur motyla, wskazując przy tym duże i małe koła oraz starając się je policzyć.

 
CZWARTEK 
· Obejrzymy ilustracje przedstawiające dinozaury oraz poznamy ciekawostki 
na ich temat.
· Rozwiniemy zdolności plastyczne, tworząc dinozaura z kolorowego kartonu. 

 
PIĄTEK 
· Obejrzymy mapy, atlasy oraz globus.
· Porozmawiamy o wymarzonych podróżach, zaplanujemy, czym można się tam dostać, kogo i co ze sobą zabrać.
· Poznamy działanie kompasu oraz przeprowadzimy zabawy badawcze z magnesem.
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Temat: „ZWIERZĘTA I ROŚLINY WOKÓŁ NAS”
10.03.2025 - 14.03.2025 

 
 

PONIEDZIAŁEK 
· „Dzień na opak” – wysłuchamy opowiadania R. Grazulis na temat zwierząt 
w gospodarstwie wiejskim.
· Dopasujemy zwierzęta do ich domów i rodzaju spożywanego pokarmu.
· Wzmocnimy mięśnie grzbietu i karku poprzez ćwiczenia gimnastyczne.


WTOREK 
· „Rośliny i zwierzęta” – na podstawie ilustracji rozpoznamy i nazwiemy zwierzęta oraz rośliny rozwiązując zagadki obrazkowe.
· Rozwiniemy koordynację ruchową poprzez ćwiczenia gimnastyczne.


ŚRODA 
· „Geometryczne zwierzęta i rośliny” – z papierowych figur geometrycznych 
o różnych kolorach i rozmiarach ułożymy wybrane zwierzęta i rośliny, a następnie pogrupujemy figury według różnych kryteriów.
· Utrwalimy nazwy figur geometrycznych.
· „Geometryczne ptaszki” – wykonamy papierowe ptaszki techniką mieszaną.


CZWARTEK 
· „Co tu pasuje?” – udoskonalimy logiczne myślenie klasyfikując ilustracje zwierząt według ich wielkości, stosując pojęcia: większy – mniejszy.
· „Wiek drzewa” – zmierzymy obwód drzew za pomocą metra krawieckiego i sznurka.
· Poznamy budowę drzewa oraz spróbujemy ustalić, które drzewo w przedszkolnym ogrodzie jest najstarsze, a które najmłodsze.


PIĄTEK 
· Stworzymy Kodeks strażnika przyrody oraz spróbujemy odpowiedzieć na pytanie: W jaki sposób powinniśmy dbać o przyrodę? – korzystając z własnych doświadczeń, ilustracji i filmu edukacyjnego.
· „Król zagadek” – rozwiążemy zagadki tekstowe Jerzego Sabata poszerzając naszą wiedzę o przyrodzie.
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Temat: „ KOSMICZNE PRZYGODY”
17.03.2025 - 21.03.2025 

 

 

PONIEDZIAŁEK 
· „Astronauta” – wysłuchamy wiersza Tadeusza Plebańskiego o kosmosie.
· Obejrzymy albumy, plansze dydaktyczne oraz książki przedstawiające Układ Słoneczny.
· Poszerzymy słownictwo związane z kosmosem.


WTOREK 
· „W kosmicznej przestrzeni” – rozwiniemy kreatywność i wyobraźnię, wspólne tworząc opowiadanie o przygodach Ufoludka.
· Udoskonalimy umiejętności grafomotoryczne poprzez rysowanie i kolorowanie kosmosu, w tym planet, komet oraz gwiazd.


ŚRODA 
· „Obserwator nieba” – wysłuchamy opowiadania Michaliny Latko oraz rozwiniemy poczucie humoru, uzupełniając historyjkę obrazkową z przygodami Jasia i Kasi.
· „Kolorowe ufoludki” – pobudzimy wyobraźnię twórczą podczas zabawy plastycznej.


CZWARTEK 
· „Ufoludki” – rozwiniemy poczucie rytmu oraz koordynację ruchową podczas zabawy muzycznej.
· „Budujemy rakietę” – nauczymy się współpracy i twórczego działania, konstruując rakietę z pudełek, kartonów oraz folii aluminiowej.


PIĄTEK 
· „Mowa robotów” – rozwiniemy percepcję słuchową i artykulacyjną poprzez układanie puzzli z ilustracjami kosmicznymi oraz dzielenie wyrazów na sylaby.
· „Latająca rakieta” – wykonamy pracę plastyczną inspirowaną tematyką kosmosu.
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Temat: „ MALI EKOLODZY”
24.03.2025 - 28.03.2025 

 

 

PONIEDZIAŁEK 
· „Czy warto dbać o Ziemię?” – porozmawiamy o zagrożeniach ekologicznych.
· Ukształtujemy postawę proekologiczną.
· Zrozumiemy, że codzienne czynności mogą wpływać na ochronę środowiska.


WTOREK 
· „Co robić ze śmieciami” – wysłuchamy wiersza „Przedstawienie” Małgorzaty Strzałkowskiej i dowiemy się, jak przebiega proces wywożenia odpadów.
· Poznamy zasady recyklingu i dowiemy się, że niektóre odpady mogą zostać ponownie przetworzone na nowe przedmioty.
· Pogrupujemy przedmioty według określonych kryteriów.


ŚRODA 
· „Fabryka śmieci” – rozwiniemy umiejętności matematyczne, przeliczając w zakresie 6 oraz określając wielkość przedmiotów, używając pojęć: mniej/więcej, mniejszy/większy.
· „Żyją w lesie małe duszki” – pobudzimy i rozwiniemy wyobraźnię muzyczną poprzez uwrażliwianie się na dynamikę, tempa i wysokości dźwięków podczas nauki piosenki „Duszki leśne”.


CZWARTEK 
· „Dzielny ekolog to…” – rozwiniemy umiejętności plastyczne poprzez wykonanie wspólnego plakatu.
· „Dbam o przyrodę!” – podsumujemy wiedzę o zasadach dbania o środowisko oraz posegregujemy ilustracje przedstawiające odpady do odpowiednich pojemników.


PIĄTEK 
· „Odznaka dla ekobohatera” – pobudzimy kreatywność poprzez projektowanie i wykonanie odznak.
· „Jestem dzielnym ekologiem!” – rozwiniemy umiejętność logicznego myślenia 
oraz rywalizacji w duchy fair play podczas udziału w quizie ekologicznym.
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